HESP /(// 4

Le GSU-SD forme les professionnels de la sécurité privée, les agents SSIAP, les agents de sreté et les personnels exposés a réagir
efficacement lorsqu’un accident ou un incident survient dans un contexte difficile (accés restreint, environnement hostile, matériel
limité).

La formation GSU-SD a pour but de préparer les personnes a intervenir efficacement en cas d’urgence lorsque les ressources de
secours habituelles sont indisponibles ou difficiles d’acceés. Elle leur permet d’acquérir les réflexes nécessaires pour protéger une
victime, transmettre I'alerte dans des circonstances particuliéres, réaliser les gestes indispensables (maitrise d’'une hémorragie,
préservation des fonctions vitales, installation dans une position adaptée) et maintenir la victime en vie jusqu’a la prise en charge
par les secours spécialisés.

Formation réglementée en présentiel, a temps plein d’une durée de 14 heures.

Obtenir la certification GSU-SD

Former les professionnels a intervenir efficacement lors d’une urgence en situation dégradée.

Développer les capacités de réaction face a des événements majeurs (accident grave, catastrophe, attaque).
Renforcer la sécurité des victimes, des intervenants et du public.

Améliorer la gestion des situations critiques en attendant les secours spécialisés.

Toute personne titulaire d’un SST en cours de validité qui souhaite se former aux gestes de secours d’urgence
en situation dégradée

Les personnes en situation de handicap peuvent prendre contact avec notre référente handicap afin de valider
les conditions spécifiques d’accés a cette formation (hesp@hesp-formation.com)

Notre programme de formation se déroule a HESP ANNECY et HESP ANNEMASSE.

Les dossiers complets doivent étre déposés a minima 1 mois avant le démarrage de la formation.

Notre formation accueille entre 4 et 10 personnes maximum

Etre titulaire d’un certificat SST en cours de validité

Réaliser les gestes de premiers secours en contexte dégradé (manque de matériel, acces difficile,
environnement hostile).
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Intervenir lors d’événements majeurs : catastrophe naturelle, mouvement de foule, accident grave ou
tuerie de masse.

Sécuriser la victime et son environnement en attendant les secours spécialisés.

Adapter son comportement pour assurer sa sécurité, celle des autres et maintenir les fonctions vitales
de la victime.

Renforcer la résilience des équipes et développer une culture de prévention et de gestion de crise.

BLOC 1 :  Procédures Principes et techniques d’intervention GSU-SD
décisionnelles en sdreté et
secours d’urgence

BLOC 2: Lles qualités du Identifier les qualités attendues d’un agent de sécurité dans I'exercice de sa
sauveteur mission

Maitriser les fondamentaux de la s(reté
Savoir formuler et transmettre un message d’alerte efficace

BLOC 3 : Procédures d’urgence Prise en charge des hémorragies et des plaies graves

en situation dégradée Conduite a tenir face & une perte de connaissance
Mise en position adaptée de la victime

BLOC 4 : Situations particulieres Effets du souffle (blast)

Ecrasement d’un membre
Gestion de situations impliquant plusieurs victimes
Gestion du stress du sauveteur, des réactions de peur et des comportements

inhabituels
BLOC 5: Mise en pratique des Application des gestes sur soi-méme ou sur autrui
procédures et techniques GSU- Mise en situation guidée (« faire faire » / dictée de gestes)
SD
BLOC 6 : Mise en pratique des Exercices d’évaluation et validation des acquis.
évaluations

Apports théoriques et pédagogiques structurés

Méthodes actives et participatives

Etudes de cas, mises en situation et exercices pratiques réalistes
Supports numériques et outils multimédias

Le centre HESP met également a la disposition des stagiaires une cafétéria équipée de tables, de micro-ondes, de distributeurs de
boissons chaudes, de boissons fraiches et d’un distributeur d’en-cas est également a disposition des stagiaires.

Le formateur évalue tout au long de la formation les acquis ainsi que mise en pratique de cas.

Validation par contréle des acquis en cours de formation (évaluation pratique et théorique)
Attestation de suivi et de validation de la certification remise au candidat

Généralement de 8h00 a 12h00 et de 13h00 a 16h00.

Cette formation est dispensée en langue francaise.
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Nos formateurs sont qualifiés en secourisme tactique et sécurité incendie.

Accédez a notre grille tarifaire
1 mois avant le démarrage de la formation sous réserve de place
hesp@hesp-formation.com
Téléchargez notre dossier de candidature

Consultez nos CGV
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